URNVERBAND der REGION KREFELD e.V.

Ausschreibung

Basisschein 2 Trampolin Turnen

Ausrichter: Turnverband der Region Krefeld e.V.
Datum: Samstag, den 01.04. 2023 und
Sonntag, den 02.04.2023
Ort: Jakob Frantzen Halle, Schiefbahner Str. 10
47877 Willich
Zeiten: Samstag > 9:00 h - 19:00

00 h

Sonntag > 9:00 h - 19:00 h
Gebduhr: 90,00 EUR

Bei Anmeldung bitte tGberweisen.

Vereinsmitglieder des DJK VfL 1919 Willich e.V
Abt. Trampolin kostenfrei

Bankverbindung: Turnverband der Region Krefeld e.V.
Sparkasse Krefeld
IBAN: DE 47 3205 0000 0049 0112 65
BIC: SPKRDE 33XXX

Inhalt: Auffrischung ,, DTB-Basisschein I bzw.

»~Qualifikationsnachweis flr Sportlehrkrafte I"
Gerateauf-/-abbau,
Sicherheitsbestimmungen,
Gewdbhnungsibungen,

Methodik der Springe, bis zum Salto Vorwarts
und Rickwarts

Grundtechniken der Hilfeleistung



Referenten:

Kontakt:

Meldung:

Meldeschluss:

Meldung an:

Materialien:

Michael Kreuer

Michael Kreuer,
Email: michael-kreuer@gmx.de
Tel: 015789426555

Jeder Teilnehmer/in mit Name, Vorname,
Geburtsdatum, Adresse, Telefon, E-Mail
und Verein.

11.03.2023
Monika IngenpalBB, Starenweg 7, 47877 Willich

Tel.: 02156 / 7745611 mobil: 0170 7136729
E-Mail: monika.ingenpass@gmx.net

Mitzubringen sind Sportsachen, etwas zum
Schreiben, der Nachweis Basisschein 1, einen
USB Stick

Wir freuen uns Uber eine rege Teilnahme,
mit sportlichem GrufB

Michael Kreuer

stellv. Abteilungsleiter Trampolinturnen



